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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА ДИМИТРОВГРАДА

Ульяновской области

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

11 января 2024 года                                                                                                   28

Об утверждении комплексного плана мероприятий 
по укреплению общественного здоровья 
на территории города Димитровграда Ульяновской области
на 2024-2025 годы
В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации                     от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», Указом Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года», паспорта национального проекта «Демография», утвержденного президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24.12.2018 № 16), Законом Ульяновской области              от 03.04.2012 № 23-ЗО «О регулировании некоторых вопросов, связанных с информированием населения муниципальных образований Ульяновской области о возможности распространения социально значимых заболеваний и заболеваний, представляющих опасность для окружающих, на территории  муниципальных образований Ульяновской области, а так же об угрозе  возникновения и возникновении эпидемий», Законом Ульяновской области                от 03.04.2012 № 24-ЗО «О регулировании некоторых вопросов, связанных с реализацией на территориях муниципальных образований Ульяновской области мероприятий по профилактике заболеваний и формированию здорового образа жизни», Паспортом  приоритетного проекта «Формирование здорового образа жизни на территории Ульяновской области до 2025 года», утвержденным Правительством Ульяновской области от 22.03.2018 № 12П/П, распоряжением Правительства Ульяновской области от 27.01.2020 № 181-р «Об утверждении проекта региональной программы по укрепление общественного здоровья в Ульяновской области» п о с т а н о в л я ю:
1.Утвердить комплексный план мероприятий по укреплению общественного здоровья на территории города Димитровграда на 2024-2025 годы (приложение).

2.Установить, что настоящее постановление подлежит официальному опубликованию.
3.Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на исполняющего обязанности Первого заместителя Главы города Захарова С.В.
Исполняющий полномочия 

Главы города                                                                                      Д.Ю.Цивилев
                                                                                                                                         Приложение 
                                                                                                                                                 к постановлению 

                                                                                                                                                              Администрации города

                                                                                                                                                     от 11.01.2024 № 28
Комплексный план мероприятий по укреплению общественного здоровья на территории
города Димитровграда Ульяновской области на 2024-2025 годы

	№

п/п
	Наименование мероприятия
	Срок выполнения мероприятия
	Ответственные исполнители/

соисполнители
	Результаты, достигнутые в ходе выполнения мероприятия (отчетная информация)/ Показатель эффективности и ожидаемый результат
	Финансирование

	1.Организационные мероприятия, направленные на межведомственное взаимодействие
	

	1.1
	Разработка плана мероприятий, внесение корректив с учетом изменений в нормативно-правовых актах, в эпидемической обстановке и организации профилактических мероприятий 
	2024 - 2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.
	Увеличение продолжительности жизни населения города Димитровграда Ульяновской области (далее - город) за счет снижения преждевременной смертности от неинфекционных заболеваний.

Формирование здорового образа жизни (далее – ЗОЖ) у населения.

Реализация мероприятий по снижению действия основных факторов риска хронических неинфекционных заболеваний  (далее – ХНИЗ)
	Не требуется

	1.2
	Организация и проведение межведомственных семинаров-совещаний для работников учреждений образования, культуры, физической культуры и спорта, по вопросам  формирования ЗОЖ, профилактики алкоголизации и наркотизации населения, пагубного табакокурения.
	2024-2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.
Директор муниципального казенного учреждения (далее -  МКУ) 
 «Управление по реализации социальных программ» -

Павлова Н.В.

(по согласованию)
Начальник Клинической больницы № 172 филиала № 2 Федерального Государственного Бюджетного Учреждения Федерального научно-клинического центра радиологии и онкологии Федерального медико-биологического агентства России (далее КБ № 172 филиала № 2 ФГБУ ФНКЦРиО ФМБА России) - 

Поветкин Д.Л.

(по согласованию)
	Информационная справка
	Не требуется


	2.Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения

информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций
в мероприятия по укреплению общественного здоровья

	2.1
	Формирование приверженности к здоровому образу жизни с привлечением социально ориентированных некоммерческих организаций (далее - НКО), территориальных общественных самоуправлений (далее - ТОС) и волонтерских движений
	09.01.2024 – 31.12.2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Директор МКУ «Управление по реализации социальных программ» - 

Павлова Н.В.

(по согласованию)

Активисты  ТОС и  НКО (по согласованию)
	Проведение массовых мероприятий с привлечением общественных организаций, волонтеров по формированию приверженности к здоровому образу жизни Увеличение количества граждан, информированных о необходимости ведения здорового образа жизни, 

увеличение количества жителей города, регулярно занимающихся физической культурой и спортом
	Не требуется

	2.2
	Охват коммуникационной кампанией не менее 75% аудитории населения города Димитровграда Ульяновской области старше 12 лет в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
	09.01.2024 -30.12.2025 гг.
	Директор МКУ «Управление по реализации социальных программ» -

Павлова Н.В.

(по согласованию)

Начальник управления образования Администрации города – Захаров С.В.

Директор муниципального казенного учреждения «Комитет по делам молодежи» - 

Фехретдинов А.Д.

(по согласованию)
Начальник управления по информационной политике и общественным коммуникациям Администрации города – Ряскова О.Н.
	Увеличение количества граждан, информированных о необходимости ведения здорового образа жизни, своевременной профилактике заболеваний.
	Не требуется

	3.Информационно-пропагандистская (коммуникационная) работа с населением по формированию культуры 
общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью, пропаганде ценностей здорового образа жизни

	3.1
	Размещение информационных материалов  в социальных сетях, администрации города и подведомственных учреждений, на сайтах медицинских организаций
	2024 - 2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Директор МКУ «Управление по реализации социальных программ» -

Павлова Н.В.

(по согласованию)

Начальник КБ № 172 филиала № 2 ФГБУ ФНКЦРиО ФМБА России – Поветкин Д.Л.

(по согласованию)

Начальник управления по информационной политике и общественным коммуникациям Администрации города – Ряскова О.Н
	Повышение информированности населения по вопросам профилактики ХНИЗ; увеличение количества населения старше 30-ти лет, охваченного профилактическими мероприятиями
	Не требуется

	3.2
	Проведение информационных кампаний и мероприятий: 

- по повышению физической активности у населения; 

- по приобщению населения к рациональному питанию; 

- направленных на снижение потребления населением соли; 

- направленных на повышение потребления населением фруктов и овощей; 

- направленных на снижение уровня психоэмоциональной нагрузки у населения; 

- по пропаганде ценностей здорового образа жизни; 

- направленных на профилактику зависимостей (алкогольной, табакокурения, наркозависимостей, игромании); 

- по привлечению населения к прохождению диспансеризации, флюорографических осмотров, вакцинации, скрининговых исследований на ВИЧ-инфекцию, формированию здорового образа жизни 
	2024 - 2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Начальник управления по информационной политике и общественным коммуникациям Администрации города – Ряскова О.Н.

Начальник КБ № 172 филиала № 2 ФГБУ ФНКЦРиО ФМБА России – Поветкин Д.Л.

(по согласованию)


	Увеличение количества граждан, информированных о необходимости ведения здорового образа жизни, снижение уровня заболеваемости ХНИЗ, увеличение продолжительности жизни жителей города
	Не требуется

	3.3
	Проведение профилактических акций, направленных на пропаганду здорового образа жизни и профилактику ХНИЗ (круглые столы, лекции, флэш-мобы, дни открытых дверей, тематические вечера, конкурсы рисунков и плакатов среди детей, выставки, пресс-конференции и т.д.). Освещение мероприятий в местных средствах массовой информации.
	2024-2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Директор МКУ «Управление по реализации социальных программ» -

Павлова Н.В.

(по согласованию)

Директор МКУ «Комитет по делам молодежи» - 

Фехретдинов А.Д.

(по согласованию)
	Информационная справка
	Не требуется

	3.4
	Размещение тематических информационных материалов по первичной профилактике туберкулеза 
	2024 - 2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Начальник КБ № 172 филиал № 2 ФГБУ ФНКЦРиО ФМБА России - Поветкин Д.Л. 

(по согласованию)
	Повышение информированности населения по вопросам ранней профилактики туберкулеза.

Повышение информированности населения в сфере здоровье сбережения. 
	Не требуется

	3.5
	Информирование населения о необходимости проведения вакцинопрофилактики
	2024 - 2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Начальник КБ № 172 филиал № 2 ФГБУ ФНКЦРиО ФМБА России – Поветкин Д.Л.

(по согласованию)
	Повышение осведомленность населения о необходимости вакцинации и их значимости для формирования устойчивого иммунитета против инфекционных заболеваний.

Поддерживать высокий уровень коллективного иммунитета
	Не требуется

	3.6
	Размещение информационных материалов о правилах здорового питания  в образовательных организациях.

Оказание содействия в размещении  информационных материалов о правилах здорового питания в пунктах общественного питания, продуктовых магазинах, торговых сетях/
	2024-2025 гг.
	Начальник управления образования Администрации города – Захаров С.В.

Начальник управления социально-экономического развития Администрации города – Тойгильдин С.В.

(по согласованию)

Директор МКУ «Управление по реализации социальных программ» - 

Павлова Н.В.

(по согласованию)
	Увеличение количества граждан, информированных о необходимости ведения здорового образа жизни. 

Формирование ценностных ориентаций на ЗОЖ среди населения
	Не требуется

	4.Создание среды, благоприятной для сохранения и укрепления здоровья, формирования здорового образа жизни у детей, подростков и молодежи

	4.1
	Проведение мероприятий по сохранению и укреплению здоровья, формированию здорового образа жизни у детей, подростков и молодежи (тематические выставки, беседы, игровые программы и т.д.) 
	2024 -2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Директор МКУ «Комитет по делам молодежи» - 

Фехретдинов А.Д.

(по согласованию)
	Повышение престижа нравственных ценностей и здорового образа жизни в подростковой и молодежной среде
	Не требуется

	4.2
	Проведение общешкольных родительских собраний по вопросам формирования ЗОЖ у детей и подростков, профилактики зависимостей, по сохранению репродуктивного здоровья
	09.01.2024-30.12.2025
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Начальник управления образования Администрации города - Захаров С.В.
	Повышение информированности родителей по формированию ЗОЖ у детей и подростков
	Не требуется

	4.3
	Повышение уровня информированности детей и подростков (беседы, лекции, классные часы о пагубном влиянии вредных привычек: табакокурении, потреблении алкоголя, наркотиков, а также нерационального питания и низкой физической активности)
	09.01.2024-31.12.2025
	Начальник управления образования Администрации города - Захаров С.В.

Директор МКУ «Комитет по делам молодежи» - 

Фехретдинов А.Д.

(по согласованию)
	Формирование в общественном сознании установок о неприемлемости потребления табака, немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ и чрезмерного потребления алкоголя в обществе.

Формирование ценностных ориентаций на ЗОЖ среди детей и подростков.
	Не требуется

	4.4
	Организация  массового культурно-досугового отдыха, в том числе проведение массовых мероприятий (День города, День молодежи и иные массовые мероприятия по планам) 
	2024 - 2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Председатель Комитета по физической культуре и спорту Администрации города 
– Волков И.Ю.

Начальник Управления по делам  культуры и искусства Администрации города – Ширяева И.Н.
	Повышение престижа нравственных ценностей и здорового образа жизни в подростковой и молодежной среде
	Не требуется

	4.5
	Организация и проведение спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятий
	2024 - 2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Председатель Комитета по физической культуре и спорту Администрации города – Волков И.Ю.
	Формирование ценностных ориентаций на ЗОЖ среди детей и подростков
	Не требуется

	4.6
	Регулярное проведение спортивно-массовых мероприятий в городе, образовательных организациях, парках, скверах, на центральных площадях
	2024 – 2025гг.
	Председатель Комитета по физической культуре и спорту Администрации города – Волков И.Ю.

Директор МКУ «Комитет по делам молодежи» - 

Фехретдинов А.Д.

(по согласованию)

Начальник управления образования Администрации города - Захаров С.В.
	Формирование ценностных ориентаций на ЗОЖ среди детей и подростков
	Не требуется

	4.7
	Реализация мероприятий в рамках регионального проекта «Спорт – норма жизни» национального проекта «Демография»
	09.01.2024-29.12.2024
	Председатель Комитета по физической культуре и спорту Администрации города – Волков И.Ю.
	Увеличение количества жителей города, регулярно занимающихся физической культурой и спортом 
	

	4.8
	Ежегодное проведение информационной акции для детей и подростков в рамках летней оздоровительной кампании
	2024-2025 гг.
	Директор МКУ «Управление по реализации социальных программ» -

Павлова Н.В.

(по согласованию)

Начальник управления образования Администрации города - Захаров С.В.
	Профилактика детского травматизма, укрепление здоровья детского населения
	Не требуется

	5.Совершенствование системы раннего выявления неинфекционных заболеваний, коррекции факторов риска их развития 
и диспансерного наблюдения

	5.1
	Информирование населения о значимости проведения диспансеризации и профилактических медицинских осмотров
	2024 - 2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Начальник управления по информационной политике и общественным коммуникациям Администрации города – Ряскова О.Н.

Начальник КБ № 172 

Филиала № 2 ФНКЦРиО ФМБА России – Поветкин Д.Л.

 (по согласованию)
	Формирование ценностных ориентаций на ЗОЖ среди населения
	Не требуется

	5.2
	Оказание содействия в организации и проведении диспансеризации и профилактических медицинских осмотров в медицинских организациях города 
	2024 - 2025 гг.
	Директор МКУ «Управление по реализации социальных программ» -

Павлова Н.В.

(по согласованию)

Начальник КБ № 172 

филиала № 2 ФНКЦРиО ФМБА России –

Поветкин Д.Л. (медицинские организации, страховые медицинские организации)

(по согласованию)
	100 %; охват профилактическими мероприятиями населения города,

диспансеризации на своевременное выявление факторов риска ХНИЗ, постановка на диспансерный учет с выявленными ХНИЗ, и снижение риска развития ХНИЗ
	Не требуется

	5.3
	Оказание содействия в проведение скрининговых исследований по выявлению факторов риска развития ХНИЗ во время массовых мероприятий
	2024 - 2025 гг.
	Директор МКУ «Управление по реализации социальных программ» -

Павлова Н.В.

(по согласованию)

Начальник КБ № 172 

филиала № 2 ФНКЦРиО ФМБА России –

Поветкин Д.Л.

(по согласованию)
	Снижение уровня заболеваемости и смертности населения от ХНИЗ и увеличение продолжительности жизни жителей

Контроль качества диспансеризации: работа со специалистами в части настороженности в отношении фактора риска, адекватное заполнение анкеты пациентом и интерпретирование специалистом
	Не требуется

	5.4
	Оказание содействия в организации проведении диспансеризации и профилактических медицинских осмотров с использованием выездных бригад
	09.01.2024 – 30.12.2025 гг.
	Директор МКУ «Управление по реализации социальных программ» -

Павлова Н.В.

(по согласованию)

Начальник КБ № 172 

филиала № 2 ФНКЦРиО ФМБА России – Поветкин Д.Л.
(по согласованию)
	Снижение уровня заболеваемости и смертности населения от ХНИЗ и увеличение продолжительности жизни жителей
	Не требуется

	5.5
	Совершенствование работы Школ здоровья (в том числе в онлайн формате) по коррекции факторов риска ХНИЗ, школ пациентов с ХНИЗ
	2024 - 2025 гг.
	Начальник КБ № 172 филиал № 2 ФГБУ ФНКЦРиО ФМБА России – Поветкин Д.Л.

(по согласованию)
	Снижение уровня заболеваемости и смертности населения от ХНИЗ и увеличение продолжительности жизни жителей
	

	5.6
	Оказание содействия в проведении  массовых профилактических мероприятий, приуроченных к Международным и Всемирным дням здоровья
	09.01.2024-30.12.2025
	Директор МКУ «Управление по реализации социальных программ» -

Павлова Н.В.

(по согласованию)

Начальник КБ № 172 филиал № 2 ФГБУ ФНКЦРиО ФМБА России - Поветкин Д.Л.

(по согласованию)
	Формирование ценностных ориентаций на ЗОЖ среди населения


	Не требуется

	6.Реализация комплекса мер по профилактике зависимостей

	6.1
	Проведение мероприятий на тему: «Профилактика формирования алкогольной и наркотической зависимости у детей и подростков» 
	2024 - 2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Начальник управления образования администрации города – Захаров С.В.
	Формирование в общественном сознании установок о неприемлемости потребления табака, немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ и чрезмерного потребления алкоголя в обществе

	Не требуется

	6.2
	Проведение мероприятий, приуроченных к: 

-Всемирному дню без табака;

- Всемирный день борьбы с наркоманией;

- Дню трезвости; 

- Всемирный день борьбы со СПИДом;

-  Всемирный день борьбы с туберкулезом
	09.01.2024 –

30.12. 2025 гг.
	Директор МКУ «Комитет по делам молодежи» - 

Фехретдинов А.Д.

(по согласованию)

Начальник КБ № 172 филиал № 2 ФГБУ ФНКЦРиО ФМБА России - Поветкин Д.Л.

 (по согласованию)
	Формирование ценностных ориентаций на ЗОЖ среди населения.

Увеличение количества граждан, информированных о необходимости ведения здорового образа жизни и отказа от вредных привычек.
	Не требуется

	6.3
	Проведение фестивалей, праздничных программ, интеллектуальных конкурсов, викторин и игр, спортивных мероприятий профилактической направленности (школы, сады)
	09.01.2024 – 30.12.2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Начальник управления образования Администрации города – Захаров С.В.

Председатель Комитета по физической культуре и спорту Администрации города – Волков И.Ю.

Директор МКУ «Комитет по делам молодежи» - 

Фехретдинов А.Д.

(по согласованию)
	Формирование ценностных ориентаций на ЗОЖ среди населения
	Не требуется

	7.Мероприятия, направленные на снижение потребления алкоголя, табака и других форм доставки никотина

	7.1
	Информационно-коммуникационная кампания:

1. Информирование населения о возможности получения помощи при наркологических расстройствах.

2. Организация и проведение тематических акций и мероприятий, направленных против употребления алкоголя и табака среди несовершеннолетних совместно с заинтересованными ведомствами, общественными организациями и волонтерскими движениями.

3. Проведение профилактической работы в отношении родителей или иных законных представителей несовершеннолетних детей, употребляющих спиртные напитки.
	09.01.2024 – 30.12.2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Начальник управления образования Администрации города – Захаров С.В.


	Повышение престижа нравственных

ценностей и здорового образа жизни в

подростковой и молодежной среде


	Не требуется

	7.2
	Лечебные мероприятия:

Взаимодействие в организации системы раннего выявления и профилактического консультирования лиц с высоким риском развития наркологических расстройств при проведении диспансеризации, всех видов профилактических осмотров, всех видов первичной специализированной медико-санитарной помощи.
	09.01.2024 – 30.12.2025 гг.
	Директор МКУ «Управление по реализации социальных программ» -

Павлова Н.В.

(по согласованию)

Начальник КБ № 172 филиала № 2  ФГБУ ФНКЦРиО ФМБА России- Поветкин Д.Л.

(по согласованию)


	Повышение информированности населения по вопросам ранней профилактики наркозависимости.
	Не требуется

	7.3
	Межведомственные мероприятия:

1. Рассмотрение вопросов профилактики наркологических расстройств, потребления табака и других форм доставки никотина на Семейном  совете при Главе города.

2. Психолого-педагогическое консультирование родителей по профилактике злоупотребления алкоголем, проведение индивидуальных и коллективных бесед с несовершеннолетними с привлечением психологов, врачей - педиатров, наркологов, психиатров.

3. Оказание содействия несовершеннолетним подросткам, проживающим в семьях, находящихся в социально опасном положении, в проведении летнего отдыха и летней трудовой занятости.
	09.01.2024 – 30.12.2025 гг.
	Исполняющий обязанности Первого заместителя Главы города - Захаров С.В.

Начальник КБ № 172 филиала № 2  ФГБУ ФНКЦРиО ФМБА России - Поветкин Д.Л.

(по согласованию)


	Формирование в общественном сознании установок о неприемлемости потребления табака, немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ и чрезмерного потребления алкоголя в обществе.

Увеличение числа подростков, вовлеченных в активную социальную жизнь; повышение информированности детей и подростков и формирование нетерпимого отношения к потреблению алкоголя и наркотиков

Повышение информированности семей и детей, находящихся в социально опасном положении, о пользе ведения ЗОЖ
	Не требуется


